Gtowe mierzymy centymetrem krawieckim lub miekka tasma - nie napinajgc miarki.

Mierzymy ponad uszami 1,5 cm , nad brwiami i w najbardziej wysunietym punkcie z tytu gtowy - na
wysokosci na ktérej powinno leze¢ nakrycie gtowy

Wynik, ktéry wskaze pomiar to obwdd naszej gtowy oraz rozmiar nakrycia gtowy, ktére powinnismy
wybrad. Jezeli np. pomiar wskazat nam 58 cm to zamawiane nakrycie glowy powinno mie¢ rozmiar 58.
Jezeli nasz pomiar wypada pomiedzy dwoma rozmiarami polecamy wybrac wariant wiekszy.

Warto wiedzie¢:

1.Podczas pomiaru, nie zaciskaj sznurka lub centymetra za mocno!

2.Jezeli zdarza Ci sie naciggac czapke lub kapelusz na uszy, zmierz obwdd z uszami. Nie zaciskaj zbyt
mocno tasmy krawieckiej, wazne zebys$ czut sie komfortowo podczas pomiaru.

3.Jezeli nie masz do dyspozycji centymetra krawieckiego uzyj sznurka, a potem odmierz dtugos¢ od
linijki.

Kod S M L XL XXL XXL

Obwod w cm 54-55 56-57 58-59 60-61 62-63 64-65




